Naloga 2208a
RAZISKAVE MOTIVACIJE

Pricakovani dosezki / rezultati

Dijak/dijakinja:

opiSe primere raziskav s podrocja prouevanja motivacije in pojasni njihove ugotovitve,
razume pomen postavljanja ciljev v procesu motivacije ter pozna metode, ki so pri
doseganju ciljev bolj uc€inkovite,

opiSe spoznanja raziskav o stresu: pomenu stresa za ¢loveka, posledicah stresa in
nacinih u€inkovitega spoprijemanja z njim,

razvija zmoznost kriticne presoje raziskav s podrocja motivacije.

Standard znanja

Rdece Minimalne zahteve, ki so pogoj za oceno 2.
Modro Temeljne zahteve, ki so pogoj za oceno 3 ali 4.
Zeleno Vi§je zahteve, ki so pogoj za oceno 4 ali 5.
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