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NALOGA 2205A  
DOŽIVLJANJE 

Viri 

Pri izdelavi naloge uporabi: 

Učbenik: 

1. Kompare, A., Stražišar, M., Dogša, I., Vec, T. in Curk, J. (2010). Uvod v psihologijo. Učbenik za 
psihologijo v 2. Letniku gimnazijskega in srednje tehniškega oz. strokovnega izobraževanja. 
Ljubljana: DZS  
 

Splet: 

2. Odlomek iz črtice. Citirano 1.11.2011. Dostopno na spletni strani: 
http://gradiva.txt.si/slovenscina/slovenscina-za-gimnazije-srednje-sole/3-
letnik/modena/ivan-cankar-skodelica-kave/odlomek-iz-crtice/ (ogled 1.11.2011) 

 
3. Oddaja o stresu in posledicah stresa. 

http://www.google.si/url?sa=t&rct=j&q=rtv%20stres&source=web&cd=8&cad=rja&ved=0CF
EQFjAH&url=http%3A%2F%2Fwww.pfs.si%2Fvsebina%2F23322%2FO-stresu-na-RTV-
Slovenija&ei=g7j6UK0SxdOyBo6hgbgB&usg=AFQjCNEDKXHIGoMpK8uFt22egeuyAl9Cpw&bv
m=bv.41248874,d.Yms (vpogled 19.1.2013) 

 
4. Osebni načrt za obvladovanje stresa. Citirano 2.11.2011. Dostop na spletni strani: 

http://www.google.si/url?sa=t&rct=j&q=obvladovanje%20stesa%20lek&source=web&cd=1&
ved=0CDgQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.lek.si%2Fsi%2Fskrb-za-zdravje%2Fbolezni-in-
simptomi%2Fosrednji-zivcni-sistem%2Fstres%2Fobvladovanje-
stresa%2F&ei=97CxTsT_MsagOpnCxYMC&usg=AFQjCNH_udw_PnTlDLmPwaRPCopM-
wZIUA&sig2=AY5E-lAz2u4Vt9Vyhf5GGg (ogled 2.11.2011) 

 

5. Otresimo se posledic stresa! By B.J. (2008). Citirano 20.2.2011. Dostopno na spletni strani: 
http://www.google.si/url?sa=t&rct=j&q=posledice%20stresa&source=web&cd=5&ved=0CF0
QFjAE&url=http%3A%2F%2F24ur.com%2Fspecialno%2Fvizita%2Fotresimo-se-posledic-
stresa.html&ei=dyagT625EfPQ4QSjwoGJAw&usg=AFQjCNHBGzMNy_BQF_RCJXt3z1kSjr1QdA 
(ogled 20.2.2012) 

Pri izdelavi naloge in učenju lahko uporabiš tudi vse druge kredibilne vire. 
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