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NALOGA 4103C  
RAZVOJ V RAZLIČNIH RAZVOJNIH OBDOBJIH - ODRASLOST 

 

DOJENČEK, MALČEK, OTROK, MLADOSTNIK… 

 

1. Obdobje odraslosti je najdaljše obdobje v človekovem razvoju. 

A. Napiši nekaj značilnosti zgodnje, srednje in pozne odraslosti.  
B. Na spletu poišči članek, v katerem je razloženo, kaj je kriza srednjih let. Članek prilepi v 

svoj sestavek in ga ustrezno citiraj.   
C. Pomisli, ali poznaš koga, za katerega meniš, da preživlja krizo srednjih let, in napiši, katere 

značilnosti krize si opazil pri tej osebi.   
 

2. Na spletu je na voljo precej zanimivih prispevkov o razvoju človeka. V spodnji tabeli je nekaj 
izbranih oddaj Televizije Slovenija Turbulenca. 

Otroštvo 

 

Otroci od 0-6 

http://tvslo.si/predvajaj/otroci-od-0-do-6/ava2.88068858/ 

 

Mladostništvo 

 

 Puberteta 

http://tvslo.si/predvajaj/turbulenca/ava2.21136541/  

 

 

Osamosvajanje mladostnika  

http://tvslo.si/predvajaj/osamosvajanje-mladostnika-izobrazevalno-svetovalna-

oddaja/ava2.83390678/ 

 

Podcenjujemo mladostnike 

http://tvslo.si/predvajaj/podcenjujemo-najstnike-svetovalno-izobrazevalna-

oddaja/ava2.134297549/ 

 

 

Odraslost 

 

Do kdaj smo mladi  

http://tvslo.si/predvajaj/do-kdaj-smo-mladi-izobrazevalno-svetovalna-

oddaja/ava2.106241673/  

 

Ali res obstaja druga puberteta (kriza srednjih let) 

http://tvslo.si/predvajaj/ali-res-obstaja-druga-puberteta-svetovalno-

izobrazevalna-oddaja/ava2.131560666/  
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Smrt in žalovanje 

http://tvslo.si/predvajaj/smrt-in-zalovanje-izobrazevalno-svetovalna-

oddaja/ava2.119377582/ 

 

Medgeneracijsko razumevanje 

 

        http://tvslo.si/predvajaj/generacije-izobrazevalno-svetovalna-  oddaja/ava2.88739681/  

A. Napiši, kateri prispevek, med navedenimi, se ti zdi najboljši in zakaj. 
 

3. Raziskovalci v zadnjem času pridobivajo vedno več dokazov, da se ljudje učimo že pred 
rojstvom. Oglej si video posnetek in odgovori na vprašanji. 

A. Kako raziskovalci ugotavljajo sposobnost učenja pred rojstvom?  
B. Česa se naučimo pred rojstvom? 

  

  

Standard znanja 

Rdeče Minimalne zahteve, ki so pogoj za oceno 2. 

Modro Temeljne zahteve, ki so pogoj za oceno 3 ali 4. 

Zeleno Višje zahteve, ki so pogoj za oceno 4 ali 5. 
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